
Training in der 
(20.02

Mittwoch, 09.03.11 
 

19.30-20.30 Uhr 

Donnerstag, 
10.03.11 

 
19.30-20.30 Uhr 

Freitag, 09.03.11 
 

18.00-19.30 Uhr 

Freitag, 11.03.11 
 

19.30-20.30 Uhr 

Ab 13.03.2011 gilt der übliche Stundenplan

 
 

www.yoseikan

Training in der Faschingszeit
20.02.2012 – 26.02.2012) 

 
 

Yoseikan Budo  
Kata und Randori sowie  
Wettkampfvorbereitung  

für Junioren und Senioren 

  
YCT 

Y Cardio Training   

 
Wettkampfvorbereitung 

für U12 und U15 
+ 

Burgenkampf 

  
Aikido Mochizuki 

 
 

Ab 13.03.2011 gilt der übliche Stundenplan
 

www.yoseikan-taufers.com 

zeit 

 Sigi 

   
Michi / Petra 

Wettkampfvorbereitung  

Judith 

Sigi 

Ab 13.03.2011 gilt der übliche Stundenplan 


